
   
Délégation Provence & Corse 

         SRH 
 

   PREPARATION A L'ECRIT ET A L'ORAL  

DES CONCOURS 2010 
 

Public :  Toute personne remplissant les conditions pour se présenter à un concours INTERNE 

 en 2010 
 

Effectif : 6 personnes par session 
 

Objectifs : Informer et conseiller à la rédaction du dossier concours (2 jours) et à la préparation de 
son exposé oral (3 jours). 

 

Programme :F Partie écrite :   

- prendre connaissance de la réglementation générale des concours, 
- étudier et analyser le dossier de candidature, 
- analyser les compétences et la fiche emploi - type, 
- conseiller à l’élaboration et à la rédaction du rapport d’activités. 

 F Partie orale :  
 - travailler les techniques de prises de paroles en public, le langage verbal et non verbal, 

- planifier et structurer de son exposé oral 
- valoriser les points forts de sa carrière, 
- travailler son argumentation, 
- simuler l’entretien face à un jury de concours. 

 

Méthodes et outils pédagogiques : 
- apports théoriques et méthodologiques, 

- exercices pratiques, 

- utilisation de l’outil audiovisuel permettant à chacun de mieux appréhender ses attitudes en 

situation de communication. 
 

Durée : 5 jours - 4 sessions au choix : Merci d’indiquer la session choisie 1, 2, 3 ou 4 

Nous essayerons d’en tenir compte lors de la constitution des groupes. 
 

Dates :  - 1ère Session : 22 et 23 octobre + 26, 27 et 30 novembre 2009  

 - 2ème Session : 12 et 13  novembre + 15, 17 et 18 décembre 2009 
 - 3ème Session : 14 et 15 janvier + 22, 25 et 26 février 2010 

 - 4ème Session : 28 et 29 janvier + 8, 11 et 12 Mars 2010 
 

Lieu :  CNRS – Campus Joseph Aiguier - 31, Chemin Joseph Aiguier,  

 Bâtiment A 1er étage - 13009 MARSEILLE 
Inscriptions : CNRS - Délégation Provence & Corse / SRH - Formation Permanente  

  31, Chemin Joseph Aiguier         13402 MARSEILLE CEDEX 20 
 

Contacts : Renseignements administratifs : Martine LAUGIER - Formation Permanente  

   Tél. : 04-91-16-44-41 - E-Mail : martine.laugier@dr12.cnrs.fr 
 

Intervenant : COMMUNIQUER-IMAGE-FORMATION � 04-91-42-97-67 
   E-Mail : daniellesuzzoni@wanadoo.fr  
 

Date limite d'inscription : lundi 28 septembre 2009 


